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هدف کلی درس : 
آشنایی با تحولات و تکنولوژی نوین در حرفه پرستاری و شناخت حالات انسان در هنگام بیماری و چگونگی مراقبت از بیماران ومبتلایان به بیماریهای چشم وگوش با تاكید بر 

آموزش بیمار وهمچنین كاربرد یافته های علمی در مراقبت از این بیماران.

محتوا عنوان مبحث جلسه
آناتومي و فیزیولوژي چشم را شرح دهد

روشهاي بررسي و شناخت و انجام معاینات فیزیکی در بیمار مبتلا به مشكلات بینائی را شرح دهد
تست های تشخیصی مربوط به دستگاه بینائی را تفسیر کند

افتالموسکوپی و مراقبت هاي پرستاري مربوط به آن را شرح دهد

آشنائی با آناتومي و 
فیزیولوژي چشم و 

تستهاي تشخیصي و 
معاینات فیزیکی

جلسه اول

تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، بیماریهاي چشم (کره چشم) را شرح دهد آشنائی با بیماریهاي چشم  جلسه دوم
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درمان و مراقبت هاي پرستاري بیماریهاي چشم (کره چشم پلک غدد اشکی قرنیه شبکیه) را شرح دهد
تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري تومورهای چشمی را شرح دهد

تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري اورژانس های چشم را شرح دهد

(کره چشم پلک غدد 
اشکی قرنیه شبکیه) 
اورژانس های چشم

تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري گلوکوم و کاتاراکت را شرح دهد
تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري اختلالات انکساری چشم(دوربینی نزدیک بینی و ....) 

را شرح دهد
مراقبت پرستاري از بیماران پس از عمل جراحی گلوکوم و کاتاراکت را شرح دهد

مراقبت پرستاري از بیماران داراي لنز داخل چشمی را شرح دهد

آشنائی با اختلالات 
انکساری چشم گلوکوم و 
کاتاراکت و مراقبت های 

پرستاری

جلسه سوم

آناتومي و فیزیولوژي گوش راشرح دهد
روشهاي بررسي و شناخت و انجام معاینات فیزیکی در بیمار مبتلا به مشكلات شنوائی را شرح دهد

تست های تشخیصی مربوط به دستگاه شنوائی را تفسیر کند
اتوسکوپی و مراقبت هاي پرستاري مربوط به آن را شرح دهد

آشنائی با آناتومي و 
فیزیولوژي گوش و 
تستهاي تشخیصي و 

معاینات فیزیکی

جلسه چهارم

تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري بیماریهاي گوش خارجی (زخم خراش) را شرح دهد
تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري بیماری های گوش داخلی (سندرم منیر و ...) را شرح 

دهد
تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي گوش میانی(اوتیت و...) را شرح دهد

درمان و مراقبت هاي پرستاري گوش میانی(اوتیت و...) را شرح دهد

آشنائی با بیماریهاي 
گوش خارجی و گوش 

میانی

جلسه پنجم

مراقبت پرستاري از بیماران داراي سمعک را شرح دهد
مراقبت پرستاري از بیماران پس از عمل جراحی ماستوئیدکتومی را شرح دهد

تظاهرات، بررسي و یافته هاي تشخیصي، درمان و مراقبت هاي پرستاري انواع ناشنوائی و ماستوئیدیت را شرح دهد
برایcase های معرفی شده با بیماری های مختلف سیستم شنوائی فرایند پرستاری تهیه کند

آشنائی با بیماری های 
گوش داخلی و انواع 

ناشنوائی  و ماستوئیدیت

جلسه ششم

شیوه های ارزشیابی
برگزاری كوئیز در طول ترم  ۳  نمره 

فعالیت در بحث كلاسی و تکالیف درسی (نوشتن فرایند پرستاری، شركت فعال در بحث های گروهی به منظور مرور مطالب) ۱ نمره  
حضور و غیاب ۱ نمره 

امتحان میان ترم به صورت سوالات آزاد ۵ نمره  
امتحان پایان ترم به صورت سوالات آزاد۱۰ نمره
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فعالیت های معلم

۱.ارائه طرح درس به دانشجویان
۲.تدریس دروس بر اساس سرفصل مصوب

۳.حضور به موقع
۴.نظارت بر حضور و غیاب دانشجویان

۵.استفاده از وسائل كمك آموزشی موجود
۶.ارزیابی مداوم یادگیری دانشجو

۷.جمع بندی مطالب ارائه شده در پایان كلاس
۸.طرح سوالات مناسب در امتحان

فعالیت دانشجو
۱.حضور و خروج به موقع به كلاس درس

۲.شركت در تمامی جلسات درس  الزامی است . 
۳.غیبت حتی یك جلسه از درس منوط به كسب رضایت مدرس است.

۴.توجه و دقت در مباحث ارائه شده 
۵.شركت در بحث كلاسی و پاسخ به سوالات مطرح شده

۶.ارائه تحقیق در مورد عناوین مطرح شده

* تاریخ امتحان پایان ترم: بر اساس برنامه آموزش دانشکده
* روش تدریس: سخنرانی و بحث گروهی و پاورپوینت

رفرنس ها
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